
1 月

日付 曜日 1週間のテーマ 1日のテーマ ５領域 実費

1 水

2 木

3 金

4 土 鏡開き 鏡餅を割ってお汁粉を食べよう！ 健康・生活

5 日

6 月

7 火

8 水

9 木

10 金

11 土 凧揚げ 凧を作って凧揚げを楽しもう！ 運動・感覚

12 日

13 月

14 火

15 水

16 木

17 金

18 土 デザート作り 美味しいデザートを作って食べよう！ 健康・生活 ※1

19 日

20 月

21 火

22 水

23 木

24 金

25 土 初詣 小國神社に初詣に行こう！ 人間関係・社会性 ※2※3

26 日

27 月

28 火

29 水

30 木

31 金

※3 境内でお買い物をしますので、500円をお持ちください。（お賽銭と別にしておいてください）

Amis 行事予定　　

実費について

※1 実費　300円(口座にて引き落としにさせて頂きます。)

※2 お賽銭をお持ちください。（金額は任意です）

散歩Week
Amisのまわりを散歩して、冬の自然

に親しもう。

健
康
・
生
活

正月遊びWeek

伝統的な正月遊びを楽しもう。
こま

めんこ
はないちもんめ

etc

運
動
・
感
覚

節分＆ヴァレンタイン
制作Week

壁面制作
鬼のお面

画用紙のチョコレート
ストリングアートのハート

etc

認
知
・
行
動

謎解きWeek 友達と協力して謎を解いてみよう。

言
語
・
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン



18日 デザート作り！

サツマイモを使って『栗きんとん』なら

ぬ『サツマイモきんとん』を作ろう！

栗が苦手な子も、サツマイモで作ると美

味しく食べられそう♪

4日 鏡開き！

正月の伝統行事である『鏡開き』を行

い、みんなでお餅を美味しく

28日 初詣！

お賽銭を持って小國神社に初詣に行こう！

神様へ挨拶が済んだら近くのお店で美味し

い食べ物を買って食べよう♪

11日 凧揚げ！

ビニール袋を使って正月の伝統的な

遊びである『凧』を作ってみんなで

空に揚げよう♪


